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La VIII Edicion Copa Integra Energia es un campeonato de futbol de categorias
Prebenjamin, Benjamin, Alevin, Infantil, Cadete y Juvenil organizado por la Real
Federacion de Futbol del Principado de Asturias y con el patrocinio exclusivo
de Integra Energia.

Solamente podran participar en el torneo clubes federados y se regira segun las
normas de la Real Federacién Espafola de Futbol.

Para la edicion 2026 se establecen las siguientes categorias:

e JUVENIL | Nacidos entre el 2007, 2008 y 2009.
e CADETE | Nacidos entre el 2010 y 2011.

e INFANTIL | Nacidos entre el 2012 y 2013.

e ALEVIN | Nacidos entre el 2014 y 2015.

e BENJAMIN | Nacidos entre 2016 y 2017.

e PREBENJAMIN | Nacidos entre 2018 y 2019.

1. DISPOSICIONES GENERALES

La VIII Edicion Copa Integra Energia esta en fase de organizacion. Toda
informacion recogida en este documento puede verse modificada por las

necesidades de la organizacién de la competicion.

1. 1. Documentacion

Todos los participantes deberan tener licencia federativa en vigor e identificarse
con ella, D.N.I., pasaporte u otro documento oficial acreditativo de la edad con
fotografia y mostrarlo al arbitro y a la organizacién si existiera una reclamacion.
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Antes de empezar el partido el delegado del equipo debe presentar al arbitro
toda la documentacion anteriormente citada y esta quedara en poder del arbitro
que la devolvera al finalizar el partido. Si algun equipo alinea a un jugador que no
cumpla con los requisitos que marca el reglamento, el equipo perdera el partido

3a0.

Antes de jugar su primer partido deberan entregar al delegado de campo una lista
con los jugadores que van a participar en el torneo, haciendo constar nombre,
apellidos, n° D.N.l. o pasaporte y fecha de nacimiento, ademas de indicar el
nombre del club y la categoria en la que participan.

1. 2. Equipacion

Cada club esta obligado a traer, al menos, dos equipaciones de juego
numeradas. En las finales, siempre que no haya acuerdo entre los clubes,
cambiaria de uniforme el club que hubiese obtenido la peor clasificacién en la

fase de grupos. En caso de igualdad, se lanzara una moneda.

1. 3. Fotografia grupal

Cada equipo debe realizarse una fotografia grupal con todos sus jugadores
vistiendo la camiseta oficial del torneo que se les regalara. Esa imagen debe ser
publicada en las redes sociales oficiales de cada club citando el perfil de la

Copa y también se debe enviar al correo: info@copaintegraenergia.es.

1.4. Puntualidad

Los equipos deberan estar preparados en el campo para jugar 15 minutos antes
del comienzo de cada partido. En caso de no presentacion de un equipo, este
perdera el partido con un resultado de 3 a 0. No se podra realizar el calentamiento
en el propio campo, para tal fin, la organizacion del torneo establecera unas zonas

especificas para cada equipo.

1.5. Calendario

El calendario de la VIII Edicidon Copa Integra detallara la hora, sede, categoria
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y equipo correspondiente. La Organizacidén se reserva el derecho a realizar
cambios en los grupos, el calendario, sedes y horas de partidos. A los delegados

de los equipos afectados se les dara aviso con suficiente antelacion.

2. MODO DE COMPETICION

La VIl Ediciéon Copa Integra estara conformada por una fase de grupos en
formato liguilla y una fase final eliminatoria. En la fase de grupos se puntuara
de la siguiente manera: partido ganado, 3 puntos; partido empatado, 1 punto;
partido perdido, 0 puntos. La fase final eliminatoria, se desarrollara en dos
fases independientes, |la fase Oro y la fase Plata, cuyos equipos participantes
dependeran del resultado de la fase de grupos, a excepcion de las categorias
Cadete y Juvenil, que contaran Unicamente con Fase Oro. Los criterios de
clasificacion a la fase oro o plata son idenpendientes en cada categoria, en
relacién al nUmero de equipos que la conformen. Cada categoria participante

en el torneo se desarrollara como se especifica a continuacién.

2.1. Categorias
2.1.1. PREBENJAMIN

Esta categoria se jugara como torneo Unico en un mismo dia, a excepciéon de

las finales de la Fase Oro y Fase Plata.

Los equipos jugaran partidos de Futbol 8 de un tnico tiempo de 20 minutos. En
las finales de ambas fases (Oro y Plata) se jugaran dos tiempos de 15 minutos

con 5 minutos de descanso.

Lacategoriacontara conunafase clasificatoriade grupos, enlaque se determinaran
los clasificados para la Fase Oro. Los equipos no clasificados pasaran a la Fase
Plata. Al final de cada partido de la fase de grupos se disputara una tanda de 3

penaltis independientemente del resultado del partido. Esta tanda no altera el
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resultado del encuentro. Servirda como primer criterio de desempate en caso

de empate al finalizar la Fase de Grupos (véase apartado Desempates).

Tanto la Fase Oro como la Fase Plata consistiran en eliminatorias a partido
unico hasta la final. En caso de empate habra directamente una tanda de

penaltis al mejor de 3. Si persiste la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 16 por

equipo (véase Sistema de Cambios).

2.1.2. BENJAMIN

Los equipos jugaran partidos de Futbol 8 de un tnico tiempo de 20 minutos. En
las finales de ambas Fases (Oro y Plata) se jugaran dos tiempos de 15 minutos

con 5 minutos de descanso.

Lacategoriacontaraconunafase clasificatoriade grupos, enlaque se determinaran
los clasificados para la Fase Oro. Los equipos no clasificados pasaran a la Fase
Plata. Al final de cada partido de la fase de grupos se disputara una tanda de 3
penaltis independientemente del resultado del partido. Esta tanda no altera el
resultado del encuentro. Servirda como primer criterio de desempate en caso

de empate al finalizar la Fase de Grupos (véase apartado Desempates).

Tanto la Fase Oro como la Fase Plata consistiran en eliminatorias a partido
unico hasta la final. En caso de empate habra directamente una tanda de

penaltis al mejor de 3. Si persiste la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 16 por

equipo (véase Sistema de Cambios).

2.1.3. ALEVIN

Los equipos jugaran partidos de Futbol 8 de un tnico tiempo de 20 minutos. En
las finales de ambas Fases (Oro y Plata) se jugaran dos tiempos de 20 minutos

con 5 minutos de descanso.
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Lacategoriacontara conunafase clasificatoriade grupos, enlaque se determinaran
los clasificados para la Fase Oro. Los equipos no clasificados pasaran a la Fase
Plata. Al final de cada partido de la fase de grupos se disputara una tanda de 3
penaltis independientemente del resultado del partido. Esta tanda no altera el
resultado del encuentro. Servirda como primer criterio de desempate en caso

de empate al finalizar la Fase de Grupos (véase apartado Desempates).

La Fase Oro como la Fase Plata consistiran en eliminatorias a partido tGnico
hasta la final. En caso de empate habra directamente una tanda de penaltis al

mejor de 3. Si persiste la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 16 por

equipo (véase Sistema de Cambios).

2.1.4. INFANTIL

Los equipos jugaran partidos de Futbol 11 de un tinico tiempo de 30 minutos. En
las finales de ambas Fases (Oro y Plata) se jugaran dos tiempos de 20 minutos

con 5 minutos de descanso.

Lacategoriacontara conunafase clasificatoriade grupos, enlaque se determinaran
los clasificados para la Fase Oro. Los equipos no clasificados pasaran a la Fase
Plata. Al final de cada partido de la fase de grupos se disputara una tanda de 3
penaltis independientemente del resultado del partido. Esta tanda no altera el
resultado del encuentro. Servirda como primer criterio de desempate en caso

de empate al finalizar la Fase de Grupos (véase apartado Desempates).

Tanto la Fase Oro como la Fase Plata consistiran en eliminatorias a partido
unico hasta la final. En caso de empate habra directamente una tanda de

penaltis al mejor de 3. Si persiste la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 18 por

equipo (véase Sistema de Cambios).
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2.1.5. CADETE

Los equipos jugaran partidos de Futbol 11 de un tnico tiempo de 30 minutos.
En la final se jugaran dos tiempos de 20 minutos con 5 minutos de descanso.
Esta categoria cuenta con una fase de grupos y una fase final, no disputandose

Fase Plata.

La categoria contara con una fase clasificatoria de grupos, en la que se
determinaran los clasificados para la Fase Final. Al final de cada partido de la
fase de grupos se disputara una tanda de 3 penaltis independientemente del
resultado del partido. Esta tanda no altera el resultado del encuentro. Servira
como primer criterio de desempate en caso de empate al finalizar la Fase de

Grupos (véase apartado Desempates).

La Fase Final consistira en eliminatorias a partido tunico hasta la final. En caso
de empate habra directamente una tanda de penaltis al mejor de 3. Si persiste

la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 18 por

equipo (véase Sistema de Cambios).

2.1.6. JUVENIL

Los equipos jugaran partidos de Futbol 11 de un unico tiempo de 30 minutos.
En la final se jugaran dos tiempos de 20 minutos con 5 minutos de descanso.
Esta categoria cuenta con una fase de grupos y una fase final, no disputandose

Fase Plata.

La categoria contara con una fase clasificatoria de grupos, en la que se
determinaran los clasificados para la Fase Final. Al final de cada partido de la
fase de grupos se disputara una tanda de 3 penaltis independientemente del
resultado del partido. Esta tanda no altera el resultado del encuentro. Servira
como primer criterio de desempate en caso de empate al finalizar la Fase de

Grupos (véase apartado Desempates).
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La Fase Final consistira en eliminatorias a partido tunico hasta la final. En caso
de empate habra directamente una tanda de penaltis al mejor de 3. Si persiste

la igualdad, pasara a muerte subita.

Para esta categoria el nUmero maximo de jugadores inscritos sera de 18 por

equipo (véase Sistema de Cambios).

2.2 Sistema de cambios

Bajo criterio arbitral, las ventanas de cambios en la Copa Integra no tendran
limitacion. El colegiado sera quien decida los momentos en los que se realizaran
las sustituciones bajo peticion de los cuerpos técnicos del correspondiente
equipo.

Esta prohibido perder tiempo bajo posible sancion.

En el caso de las categorias Infantil, Cadete y Juvenil, una vez que un jugador
haya sido sustituido no podra volver a entrar al terreno de juego. En caso

contrario incurrira en alineacion indebida y, por tanto, acarreara la derrota del

encuentro por 3 - 0.

En las categorias de Prebenjamin, Benjamin y Alevin, los jugadores podran

volver al terreno de juego, aunque hayan sido sustituidos previamente.

2.3 Criterios generales de desempate

Los criterios generales de desempate en las Fases de Grupos de todas las

categorias se regiran en el siguiente orden:

PRIMERO - CRITERIO 1. RESULTADO DE LA TANDA DE PENALTIS ENTRE LOS
EQUIPOS EMPATADOS.

SEGUNDO - CRITERIO 2. GOLAVERAJE GENERAL (MEJOR DIFERENCIA DE
GOLES ENTRE LOS ANOTADOS Y LOS ENCAJADOS EN TOTAL).

TERCERO - CRITERIO 3. GOLES A FAVOR (MAYOR NUMERO DE GOLES A FAVOR
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EN EL TOTAL DEL GRUPO, SIN TENER EN CUENTA LOS PENALTIS).
CUARTO - CRITERIO 4. MAS PENALTIS ANOTADOS EN LAS TANDAS.
QUINTO - CRIETRIO 5. MENOS PENALTIS ENCAJADOS EN LAS TANDAS.
SEXTO - CRITERIO 6. SORTEO CON MONEDA.

2.3.1 CASUISTICAS ESPECIFICAS
En caso de triple empate en la Fase de Grupos:

e Si hay un equipo que ganase las tandas de penaltis a los otros dos
equipos que incurren en el empate, este sera el que clasifique en una
posicion superior a los otros dos implicados (criterio 1). El empate de los
dos equipos restantes se resolvera siguiendo los criterios generales de

desempate (del criterio 1 al 6).

e En caso de que persistiese el triple empate tras aplicar el criterio 1, se
aplicarian los criterios generales de desempate restantes entre los tres

equipos implicados.
En caso de cuadruple empate en la Fase de Grupos:

e Si hay un equipo que ganase las tandas de penaltis a los otros tres
equipos que incurren en el empate, esté sera el que clasifique en una
posicion superior a los otros tres implicados (criterio 1). El empate de los
tres equipos restantes se resolvera siguiendo los criterios especificados

en la casuistica de triple empate.

e En caso de que persistiese el cuadruple empate tras aplicar el criterio 1,
se aplicarian los criterios generales de desempate restantes entre los

cuatro equipos implicados.
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2.4. Arbitros

Todos los arbitrajes correran a cargo de la organizacién y seran realizados por

arbitros del RFFPA. No se admitiran protestas por el arbitraje.

2.5 Sanciones

Todo jugador que sea expulsado con roja directa por agresiones, juego brusco/
grave o protestas/insultos a los arbitros, tendra una sancion minima de 1
partido de suspension (el siguiente que tuviese que disputar su equipo). El resto
de expulsiones por doble amonestacion o impedir una ocasiéon manifiesta de

gol no originaran partido de suspension.

La retirada de un equipo durante el partido, la incomparecencia al mismo y
las exclusiones de los equipos se regiran a efectos de clasificacion siguiendo
las normas previstas en el reglamento de la RFFPA. Los clubes inmersos en
tales casos, tendran una sanciéon minima de dos anos sin poder participar en
el torneo con ninguno de sus equipos Yy las personas responsables de los

hechos no podran participar en las siguientes tres ediciones.

2.6 Lesiones

El funcionamiento es el mismo que cualquier partido de liga a efectos de
mutualidad de futbolistas. Si precisan atencion de urgencia el jugador debera
acudir al Servicio de Urgencias del HUCA (Hospital Universitario Central de
Asturias) y si necesita una ambulancia para su traslado, el teléfono al que los

clubes deberan dirigirse para solicitar este servicio es el 112.

2.7 Vestuarios

El namero de vestuarios disponible dependera de cada una de las sedes
en las que se juega la Copa Integra. En caso de que no se pueda disponer
de un vestuario por equipo, estos deberan compartirse entre los mismos.

El niumero de equipos que deben compartir vestuario dependera de las
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necesidades especificas de cada una de las jornadas del torneo. Para una

optima convivencia y desarrollo de la competicién se ruega orden y limpieza.

3. PROTOCOLO DE LA CEREMONIA

Todos los equipos ganadores de la Fase Plata y de la Fase Oro, asi como los
futbolistas elegidos para los trofeos individuales, deben asistir ala ceremonia
de premios. También se aconseja a los conjuntos que no hayan logrado ganar su
presencia en el acto como muestra de Fair Play y respeto al ganador, aunque no

resulte obligatorio.

4. APARTADO LEGAL

4.1 Responsabilidades y seguros

Todos los clubes deben tener a sus jugadores asegurados dentro y fuera de
los terrenos de juego. Asimismo, deben tener la licencia federativa en vigor,
y ademas si participa con un club distinto al cual estuviera adscrito, debe ser

autorizado debidamente.

Todos los participantes deberan llevar la tarjeta sanitaria o un seguro privado.
El comité organizador y el club organizador no se hacen responsables de
los posibles danos y perjuicios de los participantes como la pérdida de objetos

personales (por robo u otras circunstancias) o las lesiones.

El club, en el momento de aceptar la invitacion para participar, manifiesta que sus
jugadores estan fisicamente aptos para el torneo. La organizacion declina toda
responsabilidad de los dafos que los participantes puedan ocasionar durante la

competicion tanto a ellos mismos como a terceros.
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4.2. Proteccion de datos

Todos los equipos participantes estan obligados a rellenar el formulario de

proteccion de datos y entregarlo a la organizacion antes del comienzo del torneo.

Cada equipo debe contar previamente con el consentimiento de los tutores
legales de cada jugador. A través de este documento, dara el consentimiento
para el tratamiento de los datos. La participacion en el evento autoriza a
Integra Energia, a la RFFPA y los colaboradores del evento a utilizar cualquier

reproduccion grafica de los participantes durante el torneo.
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